
NL Welkom in Train World 

Train World organiseert twee keer per jaar een prikkelarme dag. Op 
deze dag voorzien wij rustige activiteiten zoals yoga en tai chi in een 
aangepast museum.

Om een comfortabel bezoek voor iedereen te garanderen, past het 
museum zijn scenografie aan. De belichting is aangepast en de geluiden 
staan uit. In het museum richten we rustige hoekjes in.

Dit museumplan toont je de bijzonderheden van elke ruimte van het 
museum aan de hand van een kleurencode. De rustigste plekken zijn in het 
lichtgeel, de meest prikkelende in het donkerrood.

Groene en gele zones om tot rust te komen

De groene zones zijn de Zaal Pays de Waes (A), de dieseltrein in hal 2 (B), 
het baanwachtershuisje (C) en het M1-rijtuig in hal 3 (D). Hier is het 
rustig en stil.

De gele zones zijn stil en rustig, maar volledige rust kunnen we niet 
garanderen.

De oranje en rode zones
Station Schaarbeek of Grote lokettenzaal
- Kans op drukte door galm in het gebouw.
- Plaats waar de “Peutertrein” staat is er meer kans op extra geluid 

door spelende kinderen.

Spoorlijn in hal 1
Dit is een glazen vloer. Het is perfect veilig om er over te stappen,  
maar je kan dit deel links laten.

Het GCI-rijtuig (houten rijtuig) in hal 3
Dit is een smalle gang waar je vlot weer uit kan stappen. Let op voor 
het hoogteverschil.

Einde hal 4, bij glazen deuren
Plaats waar de “Peutertrein” staat is er meer kans op extra geluid door 
spelende kinderen.

Brug op tweede verdieping in hal 4
Het kan hier wat warmer zijn.

FR Bienvenue à Train World

Deux fois par an, Train World organise une journée à faible stimuli. Ces 
journées accueillent des activités calmes, telles que des initiations à la 
méditation issue du yoga ou au tai chi, dans un musée adapté. 

Afin de garantir une visite confortable pour tous.tes, le musée adapte sa 
scénographie. Les lumières sont modifiées et les bruits sont éteints. Des 
coins calmes sont disposés dans le musée.

Ce plan vous présente les spécificités de chaque salle du musée, grâce à un 
code couleur. Les endroits les plus calmes apparaissent en jaune pâle et les 
plus stimulants en rouge foncé.  

Les zones vertes et jaunes : des espaces pour se détendre

Les zones vertes se trouvent dans la Salle “Pays de Waes” (A), dans le train 
diesel du hall 2 (B), près de la maison du garde-barrière (C) et de la voiture 
M1 dans le hall 3 (D). Ce sont des zones plus calmes et silencieuses.

Les zones jaunes sont tranquilles mais il peut y avoir du passage. Nous ne 
pouvons donc pas garantir 100% de calme.

Les zones orange et rouges
Gare de Schaerbeek ou Salle des Pas Perdus
- Il y a un risque de bruit, en raison de l’acoustique du bâtiment.
- L’endroit où se trouve le “Train des petits” est susceptible de générer 

du bruit supplémentaire lorsque les enfants jouent.

Voie ferrée dans le hall 1 
Il s’agit d’un sol en verre. Il n’y a aucun danger à marcher dessus,  
mais vous pouvez tout à fait l’éviter.

La voiture GCI (voiture en bois) dans hall 3 
Il y a un couloir étroit dont vous pouvez redescendre facilement. 
Attention à la différence de hauteur en sortant de la voiture.

Fin du hall 4, près des portes vitrées 
L’endroit où se trouve le “Train des Petits” est susceptible de générer  
du bruit supplémentaire, lorsque les enfants jouent.

Pont au deuxième étage dans le hall 4 
Il peut y faire un peu plus chaud.

TRAIN WORLD 
PRIKKELARME DAG – JOURNÉE À FAIBLE STIMULI

Vraag gratis een geluidsdichte hoofdtelefoon aan de kassa indien je die nodig hebt.

Demandez d’emprunter gratuitement des écouteurs réducteurs de bruit à la caisse, si vous en avez besoin.
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Spoorwegpromenade /  
Promenade ferroviaire /
Eisenbahnpromenade / 
Railway Promenade

Loopbrug / Passerelle / Laufsteg / Walkway
Brug / Pont / Brücke / Bridge

Modern gebouw / Bâtiment moderne
 Modernes Gebäude / Modern building

 Gelijkvloers / Rez-de-chaussée / Erdgeschoss / Ground floor

Station Schaarbeek / Gare de Schaerbeek
Bahnhof Schaerbeek / Schaerbeek station

Onthaal / Accueil 
Empfang / Reception

Onthaal / Accueil 
Empfang / Reception

Uitgang / Sortie 
Ausgang / Exit

Uitgang / Sortie 
Ausgang / Exit

Stimuli (1 > 4)
zwak / faible / schwach / weak  >  >  >  sterk / fort / stark / strong

Autismevriendelijk / Respectueux de l’autisme / Autismefreundlich / Autism friendly
A  zaal Pays de Waes / salle Pays de Waes 
B  dieseltrein / train diesel 
C  baanwachtershuisje / maison du garde-barrière 
D  M1-rijtuig / voiture M1

Binnen en buiten / Intérieur et extérieur / Drinnen und Drauβen / Inside and Outside
 binnen / intérieur / drinnen / inside
 buiten / extérieur / drauβen / outside

Legende / Légende / Legend


